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ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

 «ОБУЧЕНИЕ ТРЕБОВАНИЯМ ОХРАНЫ ТРУДА БЕЗОПАСНЫМ МЕТОДАМ И 
ПРИЕМАМ ВЫПОЛНЕНИЯ РАБОТ ПОВЫШЕННОЙ ОПАСНОСТИ, К КОТОРЫМ 
ПРЕДЪЯВЛЯЮТСЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ В СООТВЕТСТВИИ С 

НОРМАТИВНЫМИ ПРАВОВЫМИ АКТАМИ, СОДЕРЖАЩИМИ ГОСУДАРСТВЕННЫЕ 
НОРМАТИВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА» 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Продолжительность обучения – 16 часов. 

Форма обучения: очная, очно-заочная, заочная (с применением электронных технологий). 
Режим занятий - 8 часов в день. 

Форма итогового контроля: зачет. 

 

№ п\п Наименование модулей, дисциплин 
Количество часов 

Всего В том числе 
теория практика 

1 Дисциплина: Классификация опасностей. 
Идентификация вредных и (или) опасных 
Производственных факторов на рабочем месте 

1 1  

2 Дисциплина: Оценка уровня профессионального риска 
выявленных (идентифицированных) опасностей 

1 1  

3 Дисциплина: Безопасные методы и приемы 
выполнения работ 

2 1 1 

4 Дисциплина: Меры защиты от воздействия вредных и 
(или) опасных производственных факторов 

2 2  

5 Дисциплина: Средства индивидуальной защиты от 
воздействия вредных и (или) опасных 
производственных факторов 

2  2 

6 Дисциплина: Разработка мероприятий по снижению 
уровней профессиональных рисков 

2 2  

7 Дисциплина: Организация оказания первой помощи 
(при необходимости) 

4  4 

ЗАЧЕТ 2  2 
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